
Die Ernte für den
guten Zweck! 
Soziales Engagement kann im Schulgarten beginnen!
Lasst es sprießen und spendet die Früchte eurer Ernte
an Menschen in Not! 
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Und so funktioniert‘s! 

Schulklassen oder Jugendgruppen melden sich bei der
youngCaritas und bekommen Saatgut geliefert. Diese werden
dann im Schulgarten, Hochbeet etc. angebaut. 

Die Ernte kann dann auf vielfältige Art wirksam werden! z.B. 
Die Ernte wird zu einer gesunden Jause, Suppe, etc.
verkocht, verkauft und der Erlös gespendet.  
Die Ernte direkt an eine Einrichtung der Caritas gegeben.
Dort verarbeiten die Mitarbeitenden das Obst und
Gemüse dann weiter zu einer köstlichen Mahlzeit! 

SAATs so GUT kann auch gerne mit einer gemeinsamen
Kochaktion, etwa für ein Pflegewohnhaus oder das
Marienstüberl, verbunden werden!

Garteln ist gut für die Seele.
Und Garteln im Rahmen der
Aktion SAATs so GUT ist
auch noch gut für Menschen
in Not! 

Kinder und Jugendliche
bepflanzen z.B. den
Schulgarten und spenden
die Ernte an ein Caritas-
Projekt. 

Lass es
sprießen! 
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Ernte spenden: Projektauswahl 

Wie die Ernte wirkt? Das entscheiden die Gärtner*innen
selbst! Hier eine Auswahl an Spendenprojekten.  

Marienstüberl /
Lebensmittelausgabe
Im Grazer Marienstüberl
bekommen rund 200 Gäste
täglich eine warme Mahlzeit.
Die Lebensmittelausgabe
entlastet zusätzlich rund 200
Familien in finanzieller Not. 

Steirische Lerncafés  
In den 9 steirischen Lerncafés
können Kinder aus
bildungsfernen Familien
gemeinsam lernen und ihre
Aufgaben machen. Auch für
eine gesunde Jause ist dabei
immer gesorgt!  

Projekte der Auslandshilfe 
Jeder 10. Mensch weltweit
leidet an Hunger. In unseren
Partnerländern unterstützt die
Caritas Kleinfamilien mit Tieren
oder Saatgut, betreibt
Essenstationen für Babys und
Kinder und vieles mehr. Fo
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Gerne können Sie auch an ein Projekt in Ihrer Region spenden! 



youngCaritas Steiermark
Grabenstraße 39 
8010 Graz
young@caritas-steiermark.at
stmk.youngcaritas.at

Spendenkonto 
Caritas der Diözese Graz-Seckau
Kennwort “SAATs so GUT” + Name des Spendenprojekt  
AT34 6000 0000 0792 5700
BAWAATWW

Setz’ dich ein! 
Regionalkoordinator*in kontaktieren  
Unsere Regionalkoordinator*innen besorgen das gewünschte
Saatgut und stehen  jederzeit für Fragen zur Verfügung! 
Alle Kontaktdaten gibt es unter: 
caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/die-caritas-in-ihrer-region

Saatgut einpflanzen  
Die Schüler*innen können selbst mitansehen, wie ihre Ernte
langsam gedeiht! 

Ernte spenden 
Den Ertrag der Ernte kann persönlich überbracht oder an das
untenstehende Konto überwiesen werden. Als DANKE für den
Einsatz überbringen wir gerne persönlich eine Urkunde! 

Noch Fragen?  
Bei Unklarheiten stehen die Regionalkoordinator*innen oder
die youngCaritas per Mail unter young@caritas-steiermark.at
zur Verfügung! 
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https://www.caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/die-caritas-in-ihrer-region

